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Essência: Doces filhos, tenham misericórdia de si. Sigam as orientações que Baba lhes dá e vocês 
terão felicidade sem limites e serão salvos da maldição de Maya. 

Pergunta: Por que vocês são amaldiçoados por Maya? Qual é o estado de uma alma amaldiçoada? 
Resposta: 1) Ao se tornarem desrespeitosos com Baba e com o estudo (as joias de conhecimento) e 

seguirem seus próprios ditames, vocês são amaldiçoados por Maya. 2) Se o 
comportamento for demoníaco e vocês não assimilarem virtudes divinas, vocês estarão 
sendo impiedosos consigo mesmos. Seu intelecto se tranca. Filhos assim não são capazes 
de subir no trono do coração de Baba. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais, agora têm a fé de que têm de se tornar conscientes da alma e se 
lembrar do Pai. Maya, Ravan, os amaldiçoa e os torna infelizes. “Maldição” é uma palavra de tristeza e 
“herança” é uma palavra de felicidade. Os filhos fiéis e obedientes entendem isto muito bem. Aqueles 
que são desobedientes não são filhos de Baba. Não importa o que se considerem ser, eles não 
conseguem subir no trono do coração do Pai; eles não conseguem reivindicar a herança. Aqueles que 
obedecem a Maya, não se lembram do Pai, e então, não conseguem explicar aos outros; eles estão se 
amaldiçoando. Vocês, filhos, sabem que Maya é muito poderosa. Se vocês não obedecem ao Pai 
ilimitado significa que vocês estão obedecendo a Maya; vocês ficam influenciados por Maya. Existe o 
ditado: “As orientações de Deus têm de ser colocadas na sua cabeça e aceitas com amor”. É por isto que 
Baba diz: filhos, empenhem-se para se lembrar de Mim. Então, vocês serão capazes de deixar o colo de 
Maya e entrar no colo de Deus. Baba é o Intelecto do sábio. Se vocês não ouvirem o Pai, o seu intelecto 
ficará trancado. Somente Baba pode abrir esse cadeado. Qual seria o estado daqueles que não seguem 
shrimat? Seguindo os ditames de Maya vocês serão incapazes de reivindicar qualquer status. Mesmo 
que vocês ouçam este conhecimento, vocês próprios não serão capazes de assimilá-lo nem inspirarão 
outros a assimilarem. Portanto, como se tornaria seu estado? Baba é o Senhor dos pobres. As pessoas 
doam aos pobres. Baba também vem e faz doações ilimitadas. Ao não seguirem shrimat, seu intelecto 
fica totalmente trancado. O que vocês alcançariam então? Somente aqueles que seguem shrimat são 
chamados de filhos do Pai. O Pai é misericordioso. Ele entende se Maya acabará totalmente com vocês 
assim que vocês saírem daqui. Alguém que comete suicídio destrói toda a verdade para si. O Pai 
continua a explicar: tenham misericórdia de si. Sigam shrimat, não os seus próprios ditames. Seguindo 
shrimat, o grau de sua felicidade subirá. Olhem para os rostos de Lakshmi e Narayan; eles são tão 
joviais. Empenhem-se para reivindicar um status elevado como o deles. Baba lhes dá as joias 
imperecíveis deste conhecimento, e então, por que vocês deveriam ter desconsideração por elas? 
Encham seu avental com as joias. Apesar de ouvirem, alguns de vocês não conseguem encher os 
aventais, pois vocês não se lembram do Pai e seu comportamento é demoníaco. O Pai lhes diz 
repetidamente: tenham misericórdia de si. Assimilem virtudes divinas. Esta agora é a comunidade 
demoníaca. Baba veio para mudá-la em terra de anjos. O paraíso é chamado de terra de anjos. As 
pessoas tropeçam tanto aqui. Elas vão aos sannyasis etc. por acreditarem que receberão paz mental 
deles. Na realidade, estas palavras estão erradas; elas não têm significado. São as almas que querem paz. 
As próprias almas têm a forma de paz. Elas não perguntam: “Como a alma pode ter paz?” Em vez disso, 
elas perguntam: “Como a mente pode ter paz?” No entanto, elas não sabem o que é mente e intelecto 
nem o que é a alma; elas não sabem de nada. Tudo o que elas fazem ou dizem, tudo pertence ao 
caminho de devoção. Aqueles que estão no caminho de devoção continuam a descer a escada e a se 
tornar tamopradhan. Mesmo que agora alguém tenha muita riqueza e propriedade etc., essa pessoa 



ainda está no reino de Ravan. Vocês, filhos, têm de praticar explicar muito bem usando estes quadros. 
Baba explica aos filhos em todos os centros. No entanto, todos são numéricos. Alguns filhos não se 
empenham para reivindicar o status de um rei. Então, o que eles se tornarão dentre os súditos? Quando 
alguém não tem misericórdia de si e não faz serviço, entende-se o que essa pessoa se tornará e que seu 
papel no drama é só aquele tanto. Para se beneficiar, bem como estudar este conhecimento, vocês 
também devem ter yoga. Se vocês não ficarem em yoga, não haverá benefício. Vocês não podem se 
tornar puros sem terem yoga. Este conhecimento é muito fácil, mas vocês também têm de se beneficiar. 
Ao não ficarem em yoga, vocês não podem ter absolutamente nenhum benefício. Vocês não podem se 
tornar puros sem terem yoga. Este conhecimento é muito fácil, mas vocês também têm de se beneficiar. 
Ao não ficarem em yoga, vocês são incapazes de se beneficiar. Como vocês podem se tornar puros a 
menos que tenham yoga? Este conhecimento é distinto do yoga. Muitos filhos são muito fracos no 
yoga. Eles não têm a sensatez de ficarem na lembrança. Sem lembrança, como os pecados podem ser 
cortados? Muita punição terá de ser experimentada e também haverá muito arrependimento. Aqueles 
que não ganham um rendimento físico, não experimentam punição por causa daquilo, mas há uma carga 
de pecados sobre sua cabeça por causa disto. Muita punição tem de ser experimentada por isso. Se, após 
se tornarem filhos de Baba, vocês forem desobedientes, vocês receberão muita punição. O Pai diz: 
tenham misericórdia de si e fiquem em yoga. Senão, vocês cometerão suicídio desnecessariamente. É 
similar à quando alguém cai de uma certa altura e não morre, mas simplesmente fica deitado no 
hospital. Ele continua a chorar. “Eu pulei por nada.” Ele não morreu e, então, qual utilidade ele tem? É 
o mesmo aqui. Vocês têm de escalar muito alto. Ao não seguirem shrimat, vocês caem. À medida que 
progredirem, cada um de vocês será capaz de ver qual será seu status e o que vocês se tornarão. Aqueles 
que são serviçais e obedientes reivindicam um status elevado. Senão, eles se tornam criadas e servos. 
Punição muito severa é recebida. Naquela hora, os dois tomam a forma de Dharamraj. No entanto, 
alguns filhos não entendem nada disto e continuam a cometer erros. Punição tem de ser experimentada. 
Quanto mais serviço fazem, mais úteis vocês são. Senão, vocês não têm utilidade. O Pai diz: se vocês 
não conseguem beneficiar outros, pelo menos beneficiem-se. Mesmo as mães em escravidão continuam 
a se beneficiar. Mesmo assim, Baba diz a vocês, filhos, para permanecerem cautelosos. Ao ficarem 
presos em nome e forma de alguém, vocês são muito enganados por Maya. Alguns dizem a Baba que ao 
olharem para alguém, eles têm maus pensamentos. Baba explica: Não façam maus atos através de seus 
sentidos. Se uma pessoa com visão impura ou de mau caráter vem ao centro, não o deixem entrar. Se 
alguém se comporta mal em uma escola, ele apanha muito. O professor diria a todos como ele se 
comportou mal e que é por isso que ele foi expulso da escola. Se alguém com uma visão demoníaca vier 
a seu centro, afugentem-no. O Pai diz: vocês nunca devem ter má visão. Se vocês não fazem serviço e 
não se lembram de Baba, definitivamente deve haver alguma impureza. Os nomes daqueles que fazem 
bem o serviço são glorificados. Se vocês tiverem mesmo que um mínimo de maus pensamentos ou se 
vocês olharem para alguém de um modo ruim, mesmo que o mínimo, entendam que vocês estão sendo 
atacados por Maya. Vocês têm de parar de fazer isso completamente. Senão, aquilo aumentará e causará 
muito dano. Lembrem-se do Pai e vocês permanecerão salvos. Baba adverte todos vocês, filhos: sejam 
cautelosos para não desonrarem o nome de seu clã. Quando alguns se casam só como uma formalidade 
e vivem juntos, eles glorificam o nome de Baba. Contudo, outros se tornam sujos. Vocês vieram aqui 
para conseguir salvação, não para se colocar num mau estado. O pior vício de todos é o da luxúria e o 
próximo é a raiva. Vocês vêm aqui para reivindicar do Pai a herança, mas em vez disso, Maya os ataca e 
vocês ficam amaldiçoados. Então vocês caem completamente. Significa que vocês se amaldiçoam. 
Portanto, Baba explica: Vocês têm de ser muito cautelosos. Se qualquer pessoa assim vier, peçam a ela 
para ir embora. Foi visto (nas escrituras) que alguns vieram para beber néctar, mas assim que foram 



embora, eles se tornaram demônios e fizeram atos sujos. Eles então não podem falar sobre este 
conhecimento a ninguém. É como se o cadeado do intelecto deles estivesse fechado. O Pai diz: 
permaneçam ocupados no serviço. Ao ficarem continuamente na lembrança do Pai, vocês por fim 
voltarão ao lar. Existe a música: Ó viajante da noite, não fique cansado. As almas têm de ir ao lar. É a 
alma que é o viajante. Todos os dias é dito a vocês, almas, que vocês são viajantes indo para a terra de 
silêncio. Portanto, continuem a se lembrar de Baba, da herança e do lar. Cada um de vocês tem de se 
examinar para ver se Maya os está enganando de algum modo. “Será que me lembro de Meu Pai?” 
Manter sua visão em direção ao Pai mais elevado nas alturas é o empenho mais elevado que vocês 
podem ter. O Pai diz: filhos, parem de ter má visão. Má visão significa consciência de corpo e visão 
pura significa consciência de alma. Portanto, filhos, sua visão deveria estar focada em Baba. A herança 
é muito elevada. O reino do mundo não é uma coisa pequena. Nenhum de vocês jamais sonhou que 
poderia reivindicar o reino do mundo tendo yoga e estudando. Se vocês estudarem bem e reivindicarem 
um status elevado, o Pai ficará muito satisfeito. O Professor e o Satguru também ficarão muito 
satisfeitos. Continuem a se lembrar de Baba, e Baba continuará a lhes dar muito amor. O Pai diz: filhos, 
removam estas fraquezas. Senão, vocês desonrarão Meu nome desnecessariamente. Baba está tornando 
vocês senhores do mundo. Ele está abrindo a sua fortuna. As pessoas de Bharat apenas tornam-se cem 
vezes afortunados e eles então se tornaram cem vezes desafortunados. Vocês, almas, que eram cem por 
cento afortunados, tornam-se cem por cento desafortunados. Baba explicou que todas as grandes 
pessoas religiosas também virão a vocês. Eles aprenderão yoga e irão embora. Vocês podem explicar 
aos turistas que vêm aos seus museus que os portões ao paraíso agora estão se abrindo. Expliquem o 
quadro da árvore a eles: “Vejam, vocês vêm em tal época enquanto os papéis que as pessoas de Bharat 
desempenham começam nesta determinada época. Ouçam este conhecimento, então voltem ao seu país 
e digam às pessoas lá para se lembrarem do Pai, e desta forma tornarem-se satopradhan a partir de 
tamopradhan”. Eles querem aprender yoga. Os sannyasis hatha yogis não podem ensinar este yoga. A 
missão de vocês irá ao exterior. Vocês precisam usar um método muito bom para explicar a eles. Todas 
as grandes pessoas religiosas terão de vir aqui um dia. Se, a partir de vocês, uma única pessoa entender 
muito claramente este conhecimento, muitos conseguirão entendê-lo a partir daquela pessoa. Quando 
entrar no intelecto de uma pessoa, ela imprimirá aquilo nos jornais etc. Isto também está fixo no drama. 
Caso contrário, como eles aprenderiam a se lembrar do Pai? Todos têm de receber a apresentação do 
Pai. Uma pessoa ou outra surgirá. As pessoas vão ver coisas antigas nos museus. Elas virão aqui para 
ouvir o conhecimento antigo de vocês. Muitos virão, e alguns deles serão capazes de entender tudo 
muito claramente. Todos receberão drishti daqui e esta missão irá ao exterior. Vocês dirão a eles: 
“Lembrem-se do Pai e vocês reivindicarão um status elevado em sua própria religião”. Renascendo, 
todos desceram. Descer significa tornar-se tamopradhan. O Papa, etc., não diz: “lembrem-se do Pai”. 
Eles sequer conhecem o Pai. O conhecimento de vocês é muito bom. Quadros lindos também são 
criados. Quando existirem coisas bonitas, o museu ficará ainda mais bonito. Muitos virão para vê-lo. 
Quanto maiores forem os quadros, eles poderão ser explicados melhor. Vocês deveriam estar ávidos por 
explicar deste modo. O seu intelecto deve se lembrar constantemente que, uma vez tendo se tornado 
brahmins, quanto mais serviço vocês fizerem, mais respeito receberão. Vocês serão respeitados aqui e 
também lá. Vocês se tornarão dignos de serem adorados. Vocês têm de assimilar este conhecimento 
Divino. O Pai diz: corram para fazer serviço. Existe benefício onde quer que Baba os envie para fazer 
serviço. Que seu intelecto tenha pensamentos de fazer serviço o dia todo. Mesmo as pessoas do exterior 
têm de receber a apresentação do Pai: “Lembrem-se do Pai mais amado. Jamais tornem um ser corpóreo 
o seu guru. O Doador de salvação para todos é o único Pai”. A morte por atacado agora está na sua 
frente. Existe o negócio por atacado e o negócio de varejo. Baba é o Atacadista e Ele lhes dá a herança 



por atacado. Ele diz: levem o reino do mundo para 21 nascimentos. Os quadros principais são a 
Trimurti, o ciclo, a árvore, a escada e a imagem de forma variada. Também há o quadro que explica 
quem é o Deus do Gita. Esse quadro é de primeira classe. O louvor completo de Baba está nesse 
quadro. Baba tornou Shri Krishna como ele é. Deus Pai nos deu essa herança. Na idade de ferro, 
existem tantas pessoas, enquanto na idade de ouro, existem pouquíssimas. Quem fez isto mudar? 
Ninguém sabe disso absolutamente. A maioria dos turistas vai para as grandes cidades. Eles virão a 
vocês e receberão a apresentação do Pai. Vocês recebem pontos muitos bons para o serviço. Vocês 
também têm de ir às terras estrangeiras. Por um lado, vocês continuarão a dar a apresentação do Pai, e 
por outro lado, haverá briga e batalha. Na idade de ouro, haverá pouquíssimas pessoas. Portanto, todos 
os demais teriam sido destruídos. A história e geografia do mundo se repetem. Tudo o que aconteceu se 
repetirá, mas alguém tem de ter a sabedoria para explicar isto. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mantenham sua visão constantemente focada no único Pai. Empenhem-se para permanecerem 

conscientes da alma e protejam-se do logro de Maya. Nunca difamem o nome de seu clã tendo má 
visão. 

2. Continuem a correr para o serviço. Permaneçam serviçais e obedientes. Beneficiem a si e aos 
outros. Nunca se comportem mal. 

Bênção: Que vocês se tornem um senhor da matéria tendo o estágio de colocar um ponto final e 
parar qualquer tumulto da matéria. 
A época atual é a época do tumulto aumentar. No exame final, de um lado, haverá formas 
assustadoras da matéria e, de outro lado, formas assustadoras dos cinco vícios. Ataques de 
almas tamoguni e de antigos sanskars virão nos momentos finais para aproveitar sua 
chance. Em um momento assim, além de terem o poder de empacotar, vocês também 
precisam praticar estarem, em um momento, estáveis na forma corpórea, no momento 
seguinte, estarem estáveis na forma sutil e no momento seguinte estarem estáveis na forma 
incorpórea. Vejam, mas não vejam; ouçam, mas não ouçam. Quando vocês tiverem o 
estágio de colocar um ponto final, vocês conseguirão se tornar um senhor da matéria e 
parar qualquer tumulto da matéria. 

Slogan: Para terem direito a um reino livre de obstáculos, tornem-se um servidor livre de 
obstáculos. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

Tenha constantemente a consciência: eu, esta alma, este espírito, estou combinado com aquele Espírito 
supremo. O Espírito supremo não pode ficar sem mim, este espírito, e eu não posso ser separado ou 
ficar sem o Espírito supremo. Ao experimentar o Senhor estar presente com você a cada segundo desta 
forma, você permanecerá imperecível com sua fragrância espiritual constante. 


